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生
き
て
い
る「
今
」が
輝
く

■ 

廣
澤

　
佑
建
さ
ん 

「
ま
だ
ま
だ
新
人
や
な
！
」。
わ
ざ
と
難

し
い
質
問
を
し
て
、
僕
が
答
え
ら
れ
ず
に

い
る
と
、
そ
う
言
っ
て
そ
っ
け
な
く
さ
れ

た
り
、
入
浴
介か

い
じ
ょ助

も
「
新
人
じ
ゃ
な
い
人

に
頼
む
わ
」
っ
て
相
手
に
し
て
も
ら
え
な

か
っ
た
り
。
で
も
そ
ん
な
手
ご
わ
い
入
居

者
様
の
お
か
げ
で
、
僕
は
こ
の
１
年
間
頑

張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
で
は
好
き

な
食
べ
物
の
話
で
盛
り
上
が
っ
た
り
、
お

風
呂
で
冗
談
を
言
っ
た
り
、
少
し
は
認
め

て
も
ら
え
た
か
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。

僕
の
実
家
は
代
々
続
く
お
寺
。
大
学
で

仏
教
を
学
び
、
高
野
山
の
お
寺
で
修
行
も

し
ま
し
た
。
入
居
者
様
に
そ
ん
な
話
を
す

る
と
、
手
を
合
わ
せ
て
拝お

が

ま
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
（
笑
）、
社
会
人
と
し
て
は
ス

タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
。
入
居
者
様
か
ら
す

れ
ば
、
ま
だ
ま
だ
青あ

お
に
さ
い

二
才
で
す
。

実
家
の
近
所
に
も
、
小
さ
い
時
か
ら
↘

の
言
葉
に
自
分
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ

と
を
強
く
感
じ
、
あ
り
が
た
い
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。

人
間
に
は
必
ず
寿
命
の
尽つ

き
る
時
が
来

ま
す
。
前
日
ま
で
側そ

ば

で
お
話
し
て
い
た
方

が
、
翌
日
に
は
ベ
ッ
ド
に
は
い
な
い
と
い

う
現
実
も
、
こ
こ
で
は
珍
し
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
僕
は
い
つ
か
僧そ

う
り
ょ侶

と
な
る

身
で
す
が
、
一
日
一
日
、
限
り
あ
る
命
と

向
き
合
う
仕
事
に
出
会
え
た
こ
と
を
幸
運

に
思
い
ま
す
。

介
護
士
は
、
輝
く
命
の
最
後
の
瞬
間

ま
で
必
要
と
さ
れ
る
尊
い
仕
事
。
そ
の

役
割
を
し
っ
か
り
と
担に

な

う
た
め
に
、
介

護
士
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
修
行
を
続
け

て
い
き
ま
す
。

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
お
年
寄
り
が
多

く
、
父
と
一
緒
に
檀だ

ん
か家

さ
ん
回
り
を
し
た

時
な
ど
、
話
も
よ
く
し
ま
し
た
。
今
僕
が

人
生
の
最
後
に
出
会
う
奇
跡

■ 

山
本

　
り
こ
さ
ん 

高
校
時
代
、
初
め
て
自
生
園
に
実
習
に

来
た
時
、
す
ご
く
楽
し
そ
う
な
お
じ
い

ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
た
ち
を
見
て
、

「
カ
ワ
イ
イ
！
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
（
笑
）。
お
む
つ
交
換
も
特
別
に
や
ら

せ
て
も
ら
っ
た
の
で
す
が
、
初
体
験
な

が
ら
割
と
う
ま
く
出
来
ま
し
た
。
私
は
そ

れ
ま
で
保
育
士
を
目
指
し
て
い
た
の
で
す

が
、
お
年
寄
り
が
相
手
の
ほ
う
が
自
分
に

合
っ
て
い
そ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
れ
が
間
違
っ
て
い
た
か
も

と
思
っ
た
の
が
、
働
い
て
２
か
月
く
ら
い

経
っ
た
頃
で
し
た
。
い
つ
も
不ふ

き
げ
ん

機
嫌
そ
う

で
何
か
に
つ
け
て
悪
態
を
つ
く
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
。
認に

ん
ち
し
ょ
う

知
症
に
は
珍
し
い
こ
と
で
は

な
い
の
で
す
が
、
ま
だ
経
験
の
浅
い
私
の

心
に
重
く
の
し
か
か
り
、
慣
れ
な
い
夜や

き
ん勤

の
時
は
も
う
、
半
泣
き
状
態
で
し
た
。

「
ま
た
何
か
酷ひ

ど

い
こ
と
言
わ
れ
る
ん
や

ろ
か
…
」と
恐お

そ

る
恐
る
、そ
の
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
を
ト
イ
レ
に
お
連
れ
す
る
と
、「
あ
ん

た
、
よ
う
頑
張
っ
と
る
の
知
っ
と
る
よ
！

い
つ
も
あ
り
が
と
ね
」
と
言
っ
て
、
私
の

手
を
握
っ
て
く
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
と
た

ん
、
涙
が
ポ
ロ
ポ
ロ
あ
ふ
れ
て
き
て
、
眼め

こ
こ
で
接
し
て
い
る
の
は
、
ご
高
齢
で
体

力
も
弱
く
な
り
、
生
活
の
ほ
ぼ
全
て
に
お

い
て
介
助
を
必
要
と
す
る
方
々
。
着
替
え
、

を
真
っ
赤
に
腫は

ら
し
た
自
分
の
顔
が
鏡
に

映
っ
て
い
ま
し
た
。「
こ
の
方
の
た
め
に
、

仕
事
を
頑
張
り
た
い
！
」
そ
う
思
う
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
私
の
顔
を

見
る
と
、「
来
た
ん
か
。
こ
こ
座
り
」
と

椅
子
を
空
け
て
優
し
く
し
て
く
れ
る
よ
う

に
な
り
、
毎
日
会
う
の
が
楽
し
み
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
方
は
百
歳
近
く
ま
で
長
生

き
さ
れ
、
ご
家
族
か
ら
最さ

い
ご期

は
心
穏お

だ

や
か

だ
っ
た
と
お
聞
き
し
、
悲
し
い
け
ど
気
持

ち
は
晴
れ
や
か
で
し
た
。

「
夕
暮
れ
症
候
群
」
と
い
っ
て
、
夕
方
に

な
る
と
皆
さ
ん
ソ
ワ
ソ
ワ
し
始
め
、
立
ち

上
が
っ
て
ど
こ
か
に
行
こ
う
と
し
た
り
、

騒
が
し
く
な
り
ま
す
。
認
知
症
の
方
の
気

分
を
読
む
の
は
難
し
く
、
落
ち
着
い
て
も

ら
う
の
に
て
ん
や
わ
ん
や
す
る
時
も
あ
り

ま
す
が
、
５
年
も
経
つ
と
情
が
移
り
、
そ

ん
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も

「
カ
ワ
イ
イ
な
！
」
っ
て
思
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

私
に
も
祖
父
と
祖
母
が
い
て
、
両
親
か

ら
「
よ
ろ
し
く
頼
む
ね
」
っ
て
言
わ
れ
ま

す
。
自
分
に
と
っ
て
は
、
自
生
園
の
入

居
者
の
皆
さ
ん
も
私
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
み
た
い
な
感
覚
。
長
い
人

生
の
最
後
に
出
会
え
た
奇
跡
に
感
謝
し
、

一
緒
に
過
ご
せ
る
時
間
が
お
互
い
素
晴

手
洗
い
、
食
事
、
そ
し
て
排は

い
せ
つ泄

に
い
た
る

ま
で
、
僕
た
ち
が
お
世
話
を
し
ま
す
。

手
足
が
麻ま

ひ痺
し
て
動
か
な
い
方
や
、
自

分
の
体
重
を
支
え
ら
れ
な
い
方
な
ど
、
人

に
よ
っ
て
お
体
の
状
態
も
違
い
ま
す
か

ら
、
ベ
ッ
ド
か
ら
車
い
す
に
移
乗
す
る
時

も
技
術
が
必
要
で
す
。
食
事
の
介
助
は
、

ひ
と
さ
じ
ず
つ
誤ご

え
ん嚥

の
な
い
よ
う
注
意

し
、
一
人
ひ
と
り
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
、

疲つ
か

れ
な
い
よ
う
に
配
慮
し
ま
す
。
力
も
要い

り
ま
す
し
、
神
経
も
使
い
ま
す
が
、
一
日

何
度
も
言
っ
て
下
さ
る
「
あ
り
が
と
う
」

ら
し
い
思
い
出
と
な
る
よ
う
、
楽
し
く
見

守
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。
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笑
い
あ
り
、涙
あ
り
の
人
生
ド
ラ
マ
を

私
た
ち
が
笑
顔
で
結
び
ま
す

介 護 士

将来は、お年寄りの介護ができる僧侶として、地域の人たちの役に立ちたいと
思います。

中学時代は柔道部。石川県で１位になり、全国大会にも行きました。今年3月に国家
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生園

（23歳）

（23歳）

出身校：能登町立柳田中学校、石川県立飯田高等学校

出身校：小松市立南部中学校、小松大谷高等学校

山本さん（左）、廣澤さん（右）
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に注力した介護施設です。
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相
手
を
知
る
気
持
ち
が
　
　

お
互
い
の
心
を
近
づ
け
ま
す

■ 

介
護
福
祉
士
　
川
北
　
美
憂
さ
ん 

「
ラ
ラ
ラ
ラ
…
高
原
列
車
は
ラ
ラ
ラ
ラ
ラ

ン
行
く
よ
〜
♪
」
っ
て
私
が
た
ま
に
口
ず

さ
ん
で
い
る
こ
の
歌
、
た
ぶ
ん
中
高
生
の

皆
さ
ん
は
知
ら
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
自

生
園
の
人
た
ち
は
み
ん
な
歌
え
ま
す
。
こ

こ
に
入
居
さ
れ
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
皆
さ
ん
と
同
じ
年
の

頃
に
流は

や行
っ
て
い
た
こ
の
歌
を
、
体
操
を

す
る
時
に
み
ん
な
で
歌
っ
て
い
る
ん
で
す
。

お
年
の
せ
い
で
家
庭
で
の
日
常
生
活
が

困
難
に
な
ら
れ
た
方
々
が
、
こ
こ
で
た
く

さ
ん
生
活
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

私
が
担
当
す
る
認に

ん
ち
し
ょ
う
と
う

知
症
棟
で
は
、「
へ
ぇ

〜
！
」
と
い
う
発
見
が
毎
日
あ
り
ま
す
。

あ
る
女
性
の
方
に
毛
糸
を
お
渡
し
し
た

ら
、
す
ご
く
上
手
に
編
み
物
を
始
め
ら
れ

た
り
、
ず
っ
と
ご
機き

げ
ん嫌

が
悪
く
、
声
を
か

け
づ
ら
か
っ
た
方
に
、「
昔
は
会
社
の
社

長
さ
ん
だ
っ
た
ん
で
す
か
？
」っ
て
聞
く

と
、
目め
じ
り尻
を
下
げ
て
嬉う
れ

し
そ
う
に
当
時
の

話
を
し
て
く
れ
た
り
、
ご
家
族
が
見
え
ら

れ
た
際
、
突
然
記
憶
が
戻
っ
た
か
の
よ
う

に
受
け
答
え
さ
れ
る
方
な
ど
、
昨
日
ま
で

は
思
っ
て
も
み
な
か
っ
た
こ
と
が
起
こ
る

と
、
ま
る
で
人
気
ス
タ
ー
の
秘
密
を
知
っ

た
よ
う
に
楽
し
く
な
り
ま
す(
笑)

。

今
は
こ
う
し
て
入
居
者
の
方
た
ち
と
笑

顔
で
話
が
で
き
ま
す
が
、
介
護
福
祉
士
と

し
て
働
き
始
め
た
ば
か
り
の
２
年
前
は
、

全
く
心
の
余
裕
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ト
イ
レ
の
誘
導
、
お
食
事
の
介か

い
じ
ょ助
、
お

む
つ
の
交
換
、
見
守
り
…
、
先
輩
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
付
い
て
く
れ
る
の
で
す
が
、

「
早
く
ひ
と
り
立
ち
し
な
け
れ
ば
…
」
と
気

持
ち
が
焦あ

せ

り
、
目
の
前
の
こ
と
し
か
見
え

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
皆
さ
ん
と
打
ち
解

け
て
、
楽
し
そ
う
に
雑
談
を
交
わ
す
先
輩

た
ち
を
観
察
す
る
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た
す

北
かわきた

　美
み ゆ う

憂

口
やまぐち

　翔
し ょ う へ い

平

川
山

資
格
を
活
か
せ
る
仕
事
で
は
な
く

自
分
を
生
か
せ
る
仕
事
が
し
た
い

介護士

社会福祉法人　自
じ し ょ う え ん

生園

（24歳）

（19歳）

出身校：小松市立御幸中学校、遊学館高等学校

出身校：小松市立南部中学校、石川県立寺井高等学校
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き
間
の
時
間
に
先
の
仕
事
の
準
備
を
し
て

お
い
た
り
、
仕
事
の
合あ

い
ま間

合
間
に
お
声
を

か
け
た
り
、
自
分
次
第
で
い
く
ら
で
も
時

間
に
余
裕
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ

き
ま
し
た
。

こ
の
前
、
高
校
３
年
生
の
時
に
私
が
書

い
た
「
５
年
後
の
自
分
へ
」
と
い
う
手
紙

が
出
て
き
ま
し
た
。〝
や
り
た
く
な
い
職
業

は
介
護
福
祉
士
〞
と
書
い
て
あ
っ
て
、
思

わ
ず
笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

そ
の
時
は
、
介
護
に
つ
い
て
は
何
も
知
り

ま
せ
ん
。「
自
分
も
そ
ん
な
偏へ

ん
け
ん見
を
持
っ
て

い
た
ん
だ
な
」
っ
て
思
い
な
が
ら
、
自
分

の
も
の
忘
れ
の
甚
は
な
は
だ
し
さ
に
び
っ
く
り
し

て
し
ま
い
ま
し
た(

笑)

。

祖
父
に
で
き
な
か
っ
た

　
　
　

孝
行
が
し
た
い

■ 

介
護
ス
タ
ッ
フ

　
山
口

　
翔
平
さ
ん 

高
校
を
卒
業
し
免
許
取
り
立
て
の
僕

は
、
自
分
で
買
っ
た
車
を
運
転
す
る
の
が

楽
し
み
。
で
も
こ
の
冬
は
大
雪
で
車
が
出

せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
日
の
仕
事
を
終
え
、

帰
り
際ぎ

わ

に「
ま
た
明
日
く
る
ね
！
」と
言
っ

た
ら
、「
待
っ
と
る
よ
！
」
っ
て
見
送
っ
て

く
れ
る
入
居
者
様
の
笑
顔
。
そ
れ
を
見
た

ら
、
片
道
50
分
の
雪
道
を
歩
い
て
通
う
の

も
平
気
で
し
た
。

僕
が
担
当
す
る
入
居
者
様
は
、
重
度
の

障
害
を
持
た
れ
た
方
が
多
く
、
寝
た
き
り

の
方
や
目
の
不
自
由
な
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
呼
ば
れ
て
行
く
と
、

「
あ
ん
た
山
口
さ
ん
や
ろ
？
声
で
わ
か
っ

た
よ
。
昔
も
た
く
さ
ん
雪
降
っ
た
時
あ
っ

た
わ
…
」
と
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
だ

僕
が
生
ま
れ
る
は
る
か
前
の
話
ば
か
り
で

す
が
、
つ
い
聞
き
入
っ
て
し
ま
い
、「
仕
事

中
だ
っ
た
ん
だ
」
っ
て
慌あ

わ

て
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん(

笑)

。

中
学
３
年
の
時
、
僕
の
15
歳
の
誕
生
日

の
前
日
に
、
大
好
き
だ
っ
た
祖
父
が
96
歳

で
他た

か
い界

し
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な
所
に
連
れ

て
行
っ
て
く
れ
、
戦
争
に
行
っ
た
話
や
力

が
強
か
っ
た
と
い
う
自
慢
話
を
よ
く
し
て

く
れ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
。
も
っ
と
話
が
し

た
か
っ
た
。
孝
行
し
た
か
っ
た
と
い
う
気

持
ち
が
、
こ
の
仕
事
に
就つ

く
決
心
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。

高
校
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
初
め
て

介
護
を
体
験
し
た
の
で
す
が
、
予
想
し
て

い
た
よ
り
、
か
な
り
体
力
が
い
る
大
変
な

仕
事
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
で
も
「
こ
れ

が
自
分
が
決
め
た
仕
事
！
」
信
念
は
み
じ

ん
も
揺ゆ

る

る
ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。

自
生
園
で
仕
事
を
始
め
て
１
年
。
一
日

動
き
っ
ぱ
な
し
で
身か
ら
だ体
も
鍛き
た

え
ら
れ
ま
し

た(

笑)

。
そ
し
て
こ
の
職
場
で
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
得
ま
し
た
。
現
在
、
僕
は
介
護

福
祉
士
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め
勉
強
中

で
す
が
、
も
し
自
分
が
机
の
上
だ
け
で
教

科
書
を
広
げ
て
い
た
と
し
た
ら
、
恐
ら
く

挫ざ
せ
つ折
し
て
い
る
で
し
ょ
う
。
寝
た
き
り
の

方
を
ベ
ッ
ド
か
ら
起
こ
す
コ
ツ
も
、
実
際

に
現
場
で
や
っ
て
み
る
こ
と
で
理
解
が
で

き
ま
す
。
そ
ん
な
に
力
を
入
れ
な
く
て
も

安
全
に
体
を
起
こ
せ
る
こ
と
が
わ
か
り
、

介
助
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

い
つ
も
僕
の
こ
と
を
気き

づ
か遣
っ
て
食
事
に

誘
っ
て
く
れ
る
先
輩
も
い
ま
す
。
自
分
自

身
も
そ
う
や
っ
て
支
え
ら
れ
、
癒い
や

さ
れ
て

い
る
と
思
う
と
、
こ
こ
で
一
緒
に
生
活
す

る
入
居
者
様
も
職
員
も
、
み
ん
な
一
つ
の

大
き
な
家
族
に
思
え
て
き
ま
す
。
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介護士として当たり前のことをしているのに一日に何度も感謝してもらえるのがありがた
いですね。

うまく意思を伝えられない方の気持ちを察してあげられた時に見せてくれる笑顔は、
言葉よりも伝わります。
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